
 

 

 
Nachkriegszeit 

Unterrichtssequenz Unterrichtseinheiten 

- Stunde Null 
 
 
 
 
 
 
- Potsdamer Konferenz:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Deutschland auf dem Weg zur 

Teilung 
 
 
 
 
 
 
 
- Das geteilte Deutschland 
 
 
 
 
-  ab Mauerbau 1961 
 
 
 
- Kalter Krieg 
 
 
 
- Mauerfall und Wiedervereinigung 
 
 
 

Alltag der Menschen nach dem Krieg: 
- Trümmerfrauen, Wohnungsnot, Hunger,   
    Schwarzmarkt, Arbeitslosigkeit, 
    Mangel… 
- Ende des 2. WKs, Kapitulation, Alliierte 
- evtl. Flucht und Verreibung 
 
- die großen Drei (Churchill, Stalin,  
   Truman) 
- Aufteilung Deutschlands in 4 
   Besatzungszonen, die von den 
   Siegermächten verwaltet werden; 
- Aufteilung von Berlin 
- 5 D - Beschlüsse: Demilitarisierung,  
   Denazifizierung, Demontage,  
   Demokratisierung, Dezentralisierung; 
 
- Marshallplan, Einführung DM und  
   Ostmark 
- Berlin-Blockade, Luftbrücke 
- Gründung der BRD: soziale Markt- 
   wirtschaft, Gründung von Parteien,  
   freie Wahlen; 
- Gründung der DDR nach sowjetischem 
   Vorbild: Planwirtschaft, SED, Stasi 
 
- Unterschiede BRD-DDR 
- Marktwirtschaft - Planwirtschaft 
- 17. Juni 1953 (Volksaufstand) 
 
-  Mauerbau 1961 
- Leben in BRD und DDR 
- Flucht und Fluchtversuche 
 
- Warschauer Pakt - Nato 
- Was passiert mit Europa? 
 
 
- Mauerfall am 9.11.1989 
- Wiedervereinigung der beiden 

deutschen Staaten -  
- Tag der Deutschen Einheit 

 


